
 

 

Celebració del Dia Mundial de la Salut Mental a Girona 
Punt de trobada de la Rambla de la Llibertat de Girona // Hora: d’11.00 a 
14.00 h 
 
Acte central del Dia Mundial dirigit i obert a tota la ciutadania. 
 
A les 12.00 h 
 
Benvinguda i lectura del manifest “Parlar i escoltar, salva vides”, a càrrec de membres 
dels Clubs Socials de l'Associació Família i Salut Mental de Girona i Comarques. 
 
Parlaments institucionals. 
 
Durant tot el matí hi haurà taules informatives on persones que tenen un problema de 
salut mental i professionals donaran resposta a les preguntes freqüents sobre la 
temàtica, i activitats d’entreteniment per a la mainada. 
 
 

 


